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PENGARUH STIMULASI
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J U R N A L  A K S I

MATERI PELENGKAP KELAS SENSORI

Matematika
PONDASI KEMATANGAN SENSORI 



Kegiatan Sensory yang
distimulasi

Pembicaraan
Pemantik/instruksi 

MATH 
Respon Anak

Nama Anak:
Usia: 
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Kegiatan

Lempar
tangkap bola 

Berjalan di
atas

palang
pembatas

taman
(bentuk
seperti
papan
titian)

dengan
ketinggian

sekitar
50cm
lebar
30cm

Proprio,
vestibular,

visual

Mana sebelah
kanan-kiri kakak
Di sebelah kanan-
kiri kakak ada apa
saja
Mana yang lebih
luas (tanah) di
sebelah kanan/kiri
Mana
bunga/pohon/kerikil
yang paling banyak,
disebelah kanan/kiri
Saat lompat
naik/turun dibagian
mana yang terasa
paling tinggi

anak menikmati
kegiatan dengan

berjalan bolak-balik
diatas palang

pembatas bahkan
melompatinya

Tactile,
Proprio,

vestibular,
visual

Lempar dengan
pelan-cepat
Lempar tinggi-rendah
Lempar jangan terlalu
tinggi
Kakak jarak jangan
terlalu dekat dengan
ibu, mundur lagi 2
langkah

anak menikmati
kegiatan meski sering
gagal dalam
menangkap bola
Tampak kemampuan
nya melacak bola
yang datang padanya
masih kurang
sehingga belum
mampu menangkap
dengan baik
Kemampuan nya
melempar bola ke
lawan main sudah
baik
Anak
Mampu mengikuti
instruksi matematika

Sensory yang
distimulasi

Pembicaraan
Pemantik/instruksi 

MATH 
Respon Anak

Nama Anak: Yoga
Usia: 4 tahun

Sensory System Stimulation
JURNAL AKSI 1

CONTOH
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Petunjuk :
Kegiatan dideskripsikan di sosial media. Bisa dalam bentuk narasi
atau video

1.

Isi mencakup :2.
jenis kegiatan stimulasia.
Sensori apa yang distimulasib.
Pembicaraan pemantik/instruksi matematika yang diberikanc.
Respon anakd.

Mentag akun @rumahinspirasi dan @mherera.elf3.
Memberi hastag kegiatan dengan #multisensorimatematikaRI20254.

Contoh :
https://www.instagram.com/reel/DGNHpLvvijF/?
igsh=MThhaTZyNGlqbHQyMg%3D%3D

Dokumentasi Sosial Media
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